PFAS: Um papo sobre a PFAS-REACH
regulamentacado da agua potavel Pesquisa, Educagdo e Agao pela

Saude Comunitaria

PFAS sdo regulamentados na agua potavel? GenX, PFHXS e PFBS. Os niveis de PFOA e PFOS n3o
podem exceder 4 partes por trilhao (ppt)

Sim. Em 10 de abril de 2024, a agéncia de protecdo T o o
individualmente. Os niveis de PFNA, produtos quimicos

ambiental dos Estados Unidos (EPA) anunciou as

primeiras diretrizes federais para agua potavel em relagao GenX e PFHXS ndo podem exceder 10 ppt

a PFAS (substancias per e polifluoroalquiladas). O individualmente. PFNA, quimicos GenX e PFHxS também

S . — . sao regulamentados em conjunto com um quarto
anuncio também marcou a primeira vez em mais de 20

anos que a EPA estabeleceu um limite legal para um novo produto quimico, PFBS, com base no indice de perigo —

contaminante ndo regulamentado da agua potavel. Isso uma medida do risco da exposicao a mltiplas PFAS.

significa que os sistemas publicos de 4gua agora devem Estados abriram caminho para a acdo federal

monitorar PFAS. Também devem notificar a populagdo se L i} 3
. o ) , Antes de a EPA definir diretrizes para a agua potavel em
os niveis excederem as diretrizes federais, além de N . o o
~ . , relacdo a PFAS, a agéncia estabeleceu niveis de referéncia
tomarem agoes corretivas, como tratar a agua. L , .

baseados em critérios de salide, mas que ndao eram

As diretrizes federais, também conhecidas como niveis obrigatoérios. Em 2016, os niveis da diretriz eram 70 ppt
maximos de contaminantes ou MCL, valem para seis para PFOA e PFOS, individualmente ou combinados.
produtos quimicos PFAS: PFOA e PFOS — duas das PFAS

) . Entretanto, muitos cientistas e drgaos reguladores
mais comuns — bem como PFNA, produtos quimicos

achavam que esses niveis de referéncia ndo protegiam o
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Respostas dos estados as diretrizes da EPA de 2016

[ ] Adotaram as diretrizes da EPA de 2016 para PFOA e PFOS
[ ] Adotaram limites mais baixos para PFOA e PFOS
otaram limites para mais produtos quimicos além do e
Ad Llimi i d imil lém do PFOA e PFOS
|

Adotaram limites mais baixos e limites para mais produtos quimicos

Antes das diretrizes da EPA, 24 estados e um territério dos EUA tinham normas ou recomendagdes para PFAS na dgua potavel.
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suficiente a salide das pessoas. Como resultado, varios

estados assumiram a lideranca no estabelecimento de
seus proprios MCL, ou niveis de referéncia para PFAS,
que eram mais rigorosos do que as diretrizes federais.
Isso levou a um emaranhado de regras por todos os EUA
sobre como lidar com os contaminantes de PFAS na agua
potavel e limitar a exposi¢do da populagao.

Em 2022, em resposta as a¢des estaduais e as novas
descobertas cientificas sobre os efeitos nocivos das PFAS
para a salde, a EPA revisou seus niveis de referéncia para
PFOA e PFOS, baixando para niveis quase nulos, e
acrescentou niveis de referéncia para os produtos
quimicos GenX e PFBS. Isso serviu de base para a
posterior criagdo de diretrizes federais para a agua
potavel.

Agora, todos os estados precisam seguir, no minimo, as
diretrizes federais. Ainda assim, os estados que tém
limites mais rigorosos para PFAS na agua potavel podem
continuar a aplicar suas proprias regras.

Por que as diretrizes e recomendagdes variam?

Diretrizes e recomendagdes sdo criadas quando 6rgdos
reguladores estaduais e federais, ap6s analisar dados

cientificos, calculam um nivel de exposi¢ado abaixo do
qual ndo se espera que ocorram efeitos a sadde. Org3os
reguladores consideram diferentes tipos de evidéncias e
fatores ao desenvolver niveis de diretrizes:

+ Estudos que relacionam a exposi¢ao a PFAS com
diversos efeitos na satde (por exemplo, efeitos no
sistema imunoldgico, no figado ou no
desenvolvimento das glandulas mamarias).

« Estudos moleculares que mostram os efeitos
nocivos das PFAS quando os produtos quimicos
entram no corpo.

« Oimpacto em populacbes vulneraveis, como bebés
ou mulheres gravidas.

« Quanta agua as pessoas bebem por dia.

+ Quanta exposicao provavelmente vem de outras
fontes, como dieta e produtos de consumo.

« O custo do tratamento da agua e a disponibilidade
de tecnologia para atender as novas diretrizes e
monitorar a conformidade.

A medida que os cientistas descobrem mais sobre os
efeitos das PFAS na satide humana, incluindo a exposi¢ao
a PFAS menos conhecidas e misturas de PFAS, os 6rgdos
reguladores estaduais e federais poderao continuar a

atualizar suas diretrizes e recomendacdes.

Saiba mais: https://pfas-exchange.org/connecting-communities/
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